REGULAMIN BIEGU
»~TROPEM WILCZYM. BIEG PAMIECI ZOLNIERZY WYKLETYCH”
3.03.2024
Osrodek Wypoczynkowy Paprocany
I. Organizator.

Gorniczy Klub Sportowy GKS Tychy.
Pomystodawca.
Fundacja Wolnos¢ i Demokracja
Wspotorganizatorzy:
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Tychach
Stowarzyszenie Klubu Kibica Niepetnosprawnego w Tychach
SPLA Tychy
Stowarzyszenie Rekonstrukcji Historycznej 73 Putku Piechoty
Wojskowe Centrum Rekrutacji w Tychach
Muzeum Slaskiego Wrzesnia 1939 Roku )
Stowarzyszenie Strzelecko-Proobronne Husaria Slask
,,Kibice Razem”
Patronat Medialny:
Nowe Info
Tyski Flesz
Pamietaj Skad Jestes$

Il. Cel imprezy

1. Impreza ma cel edukacyjny, sportowy, rekreacyjny i historyczny: oddanie hotdu zotnierzom polskiego
podziemia antykomunistycznego dziatajacego w latach 1944 - 1963 w obrebie przedwojennych granic RP.

2. Poszerzanie i popularyzacja wiedzy na temat Zotnierzy Wykletych w Polsce.

3. Integracja srodowiska biegaczy.

lll. Termin i miejsce imprezy.
1. Termin: 3.03.2024.
2. Miejsce: Osrodek Wypoczynkowy w Tychach Paprocanach.

IV. Dystanse i trasa.
1. ,,Bieg Pamieci” odbywa sie na dystansie 1963 metrow - start biegu o godzinie 12:00
2. ,,Bieg wokot Jeziora Paprocanskiego” na dystansie 10 km. - start biegu o godzinie 12:15
Impreza towarzyszaca dla dzieci - ,,Bieg Mtodego Patrioty”
na dystansach od 100 m - 800 m - w godzinach 10:30 do 11:30
link do ZapisOW: ........ccccccevvecveurccnencncs .
4. Start i meta na terenie Osrodka Wypoczynkowego Paprocany.
5. Trasa jest oznakowana w problematycznych miejscach.

V. Uczestnictwo.
1. Do startu uprawnieni sa zawodnicy, ktorzy podpisza oswiadczenia, ze:
« biora udziat w zawodach na wtasna odpowiedzialnos¢;
» wyrazajq zgode na przetwarzanie ich danych osobowych, zgodnie z ustawa z dnia 29.08.1997 r. o Ochronie
Danych Osobowych (Dz. U. z 2016 poz. 922 z p6zn. zm.), do celéw zwiazanych z realizacja zadania oraz do
realizacji celow statutowych Stowarzyszenia Kibicow Niepetnosprawnych w Tychach
» wyrazaja zgode na nieodptatne rozpowszechnianie i wykorzystywanie przez Stowarzyszenia Kibicow Nie-
petnosprawnych w Tychach.
2. Osoby niepetnoletnie, u ktérych nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do startu, moga wzia¢ udziat w za-
wodach wytacznie za pisemna zgoda rodzicéw lub opiekundéw prawnych oraz po podpisaniu przez rodzicow
lub opiekundéw prawnych oswiadczen wymienionych w punkcie 2.
3. Rozpoczecie ,,Biegu Pamieci” i ,Biegu wokot Jeziora Paprocanskiego” ma miejsce ze startu wspolnego.
Uczestnicy z chwilg zapisu deklaruja dystans i trase do pokonania.
VI. Kategorie.

« MEZCZYZNI

« KOBIETY
Kazdy uczestnik ,,Biegu Pamieci” i ,,Biegu wokot Jeziora Paprocanskiego” przed rozpoczeciem otrzyma pa-
kiet startowy.



Uczestnicy ,,Biegu Pamieci” - 1963 m, ,,Biegu wokot Jeziora Paprocanskiego” - 10 km, --- po ukonczeniu
otrzymuja medale upamietniajace Bieg.

Za miejsca | - lll uczestnicy ,,Biegu wokét Jeziora Paprocanskiego” w kategorii kobiet i mezczyzn otrzymaja
okolicznosciowe statuetki oraz przewidziane sa nagrody rzeczowe.

VIl. Zgtoszenia i optaty startowe.

1. Organizator moze przyjac tacznie 300 uczestnikow do ,,Biegu Pamieci” i ,Bieg wokét Jeziora Papro-
canskiego” - decyduje kolejnos¢ wptat.

2. Zawodnicy moga zgtasza¢ swoje uczestnictwo tylko przez wypetnienie elektronicznego formularza
zgtoszenia na stronie internetowej:

3. Zgtoszenia elektroniczne (oraz wptata na konto) mogg by¢ dokonane do 26.02.2024 roku.

4. Na liscie startowej widoczne sa osoby, ktore dokonaty rejestracji i ptatnosci za pakiet startowy.

5

6

Przy zgtoszeniu nalezy zapisywac sie na wtasciwej liscie startowej.
Zapis elektroniczny jest wazny wytacznie po dokonaniu optaty startowej z dopiskiem - ,,Bieg Pamie-
ci”, lub ,,Bieg wokot Jeziora Paprocanskiego”.

Optata startowa do ,,Biegu Pamieci” oraz do ,,Biegu wokot Jeziora Paprocanskiego” wynosi
Do dnia 28.01.2024 - 60,00 zt
Do dnia 26.02.2024 - 70,00 zt

Raz uiszczona optata startowa nie podlega zwrotowi.

VIil. PROGRAM.
02.03.2024 (sobota)

10.00 - 12.30 wydawanie pakietow startowych - dla uczestnikow wszystkich dystansow.
Miejsce: KS Paprocany Tychy ul. Sikorskiego 110.

03.03.2024 (niedziela)
09.00 do 11.30 - wydawanie pakietow startowych, do 10.20 dla dzieci
10.30 do 11:30 - starty Biegu Mtodego Patrioty
12.00 - start ,,Biegu Pamieci”
12.15 - start ,,Biegu wokot Jeziora Paprocanskiego”
ok. 13.30 - posumowanie imprezy, goracy positek

IX. SWIADCZENIA ORGANIZATORA.
1. Kazdy zawodnik otrzyma pakiet startowy:
* okolicznosciowa koszulke,
* po ukonczeniu biegu pamigtkowy medal,
* goracy positek regeneracyjny,
* kawa, herbata, woda, stodki poczestunek.
2. Organizator zapewnia:
* zabezpieczenie medyczne,
* pomiar czasu na dystansie 10 km,

Warunkiem otrzymania medalu jest przebiegniecie mety w koszulce z biezacej edycji biegu ,, Tropem Wilc-
zym”, lub posiadanie aktualnego numeru startowego.

Xl. POSTANOWIENIA KONCOWE.

1. Podpisujac deklaracje uczestnictwa, Uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat
w zawodach. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego,
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu chordb, jakie moga wystapi¢ w zwiazku z obecnoscia lub uczestnictwem
Uczestnika w imprezie, oraz nie ponosi z tego tytutu odpowiedzialnosci.

2. Wypetnienie formularza zgtoszeniowego przez zawodnika jest réwnoznaczne z wyrazeniem zgody na
udziat w imprezie.

3. Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest réwnoznaczne z przyjeciem przez niego do wiadomosci
przepisow niniejszego regulaminu.

4. Rzeczy wartosciowe zawodnikow, oznakowane numerem startowym, beda przechowywane w depozycie.
Depozyt czynny bedzie od godziny 11:00 do pot godziny po zakonczeniu imprezy. Odbiér zdeponowanych
rzeczy nastapi po okazaniu numeru startowego.


https://dostartu.pl/tropem-wilczym-bieg-pamieci-zolnierzy-wykletych-v6733

5. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.

IX. Obowiazek informacyjny.

1. Spetniajac obowiazek informacyjny wobec wtascicieli danych osobowych informujemy, ze Panstwa
dane osobowe przetwarzane sa w Gorniczy Klub Sportowy GKS Tychy w (Tychy 43-100), ul. Alej Biel -
ska 79/9a w celach zwiazanych z udziatem w otwartych imprezach i zajeciach sportowych oraz oséb
przebywajacych na terenie imprezy.

2. Dane osobowe dot. uczestnikow zawoddw lub ich opiekunéw prawnych oraz trenerow, a takze dane
pracownikow obstugi Imprezy, w tym dane wizerunkowe, publiczna publikacja list zawodnikow, wyni-
kdéw zawodow, zwyciezcow, a takze ich wizerunku oraz wizerunku trenerow i pracownikow obstugu-
jacych Impreze przetwarzane sa w oparciu o wykonywanie zadania realizowanego w interesie pu-
blicznie (art.6 ust.1 lit. €) RODO w celu realizacji zadan statutowych stowarzyszenia. Dane pracow-
nikow obstugi imprezy sa przetwarzane na podstawie zawartej umowy (art.6 ust.1 lit. b) RODO w ce-
lach jej realizacji. Dane uczestnikow zawoddw, w tym zwyciezcow i dane treneréw oraz osob z ob-
stugi imprez przetwarzane sa takze w oparciu o art.6 ust.1 lit. c¢) RODO w celach rozliczen rachun-
kowych i ptacowych (rozliczenia ksiegowe i wyptaty wynagrodzenia).

3. Wizerunek oséb przebywajacych na terenie Imprezy moze zostac¢ utrwalony na dowolnych nosnikach
a nastepnie rozpowszechniany przez wszelkiego rodzaju srodki przekazu dla celow dokumentacyjnych,
sprawozdawczych, promocyjnych itp. na potrzeby wszelkich mediow istniejacych obecnie, w szczegolnosci:
prasy, telewizji, video, Internetu, materiatow reklamo-wych. Wizerunek moze byc réwniez utrwalony i roz-
powszechniony przez osoby trzecie, za ktorych statutowych stowarzyszenia Gorniczy Klub Sportowy GKS Ty-
chy w (Tychy 43-100), ul. Alej Bielska 79/9a nie moze ponosi¢ odpowiedzialnosci. Dane wizerunkowe sa
przetwarzane na podstawie art.6 ust.1 lit. a) RODO. Udziat w imprezie i wejscie na jej teren jest rowno-
znaczny z wyrazeniem zgody i akceptacja REGULAMINU.

4. Kazdy uczestnik imprezy przyjmuje do wiadomosci, ze ma prawo przeglada¢, poprawiac, zmieniac
lub zadac usuniecia swoich danych osobowych, kierujac swoje zadanie do siedziby Gérniczy Klub Sportowy
GKS Tychy w (Tychy 43-100), ul. Alej Bielska 79/9a, ze nie ma mozliwosci odwotania zgody wstecznie i jeze-
li dane szczegdblnie wizerunkowe zostaty przekazane np. prasie, to po odwotaniu zgody nie zostang przeka-
zane drugi raz, ale wczesniej udzielona zgoda obowiazuje. Odwotanie zgody moze nastapi¢ poprzez ztozenie
pisemnego oswiadczenia w siedzibie Gorniczy Klub Sportowy GKS Tychy w (Tychy 43-100), ul. Alej Bielska
79/9a w godzinach 10.00 - 16.00. Zgoda zostata wyrazona dobrowolnie i w kazdym momencie moze zostac
odwotana.

5. Danych osobowych nie przetwarza sie w sposob zautomatyzowany, a profilowanie nastepuje tylko
i wytacznie pod katem zasad uprawianej dyscypliny sportowej i kategorii wiekowej. 6. Dane osobowe
uczestnikdw Imprez moga by¢ udostepniane innym odbiorcom lub kategoriom odbiorcow, tj. oficjalnym
sponsorom i partnerom wspomagajacym organizacje imprezy, sedziom, stuzbom porzadkowym i stuzbom
medycznym, prasie, social media (w tym kraje poza UE - Facebook), prawnikom, towarzystwom ubezpie-
czeniowym, odbiorcom stron Internetowych i wspoétuczestnikom imprez sportowych, kibicom.” 7. Dane oso-
bowe utrwalone na nosnikach cyfrowych beda przetwarzane przez 3 lata, a listy uczestnikow imprez/zajec
przez 5 lat.
Obowiazek informacyjny w czasie epidemii COVID-19 1. Goérniczy Klub Sportowy GKS Tychy w  (Tychy
43-100), ul. Alej Bielska 79/9a jest Administratorem zwyktych danych osobowych o0séb uczestniczacych w
imprezach organizowanych przez statutowych stowarzyszenia Klubu kibica niepetnosprawnego w Tychach w
zakresie: imie, nazwisko dla celow ochrony zywotnych intereséw osoby, ktorej dane dotycza, lub innej oso-
by fizycznej podczas imprezy sportowo-rekreacyjnej na podstawie art.6 ust.1 lit. d) RODO w zwiazku z ist-
niejaca pandemia koronawirusa i obowiazujacymi w tym zakresie przepisami prawa. Dane te w sytuacji ja-
kiegokolwiek wystapienia przypadku koronawirusa wsrod osob obecnych w ww. czasie w imprezie organizo-
wanej przez Gorniczy Klub Sportowy GKS Tychy lub w sytuacji koniecznosci zastosowania wobec tych osob
kwarantanny moga by¢ takze przetwarzane w oparciu o art. 9 ust.2 lit. i) RODO dot. ochrony zdrowia i za-
pobiegania rozprzestrzenianiu sie chorob zakaznych przez organizacje przeciwdziatajace epidemii i im udo-
stepnione, a takze udostepniane organom kontroli panstwowej, Sanepidowi, organom porzadkowym itp. 2.
Gorniczy Klub Sportowy GKS Tychy nie przetwarza danych osobowych w sposob zautomatyzowany i nie do-
konuje profilowania tych danych. Gorniczy Klub Sportowy GKS Tychy nie przetwarza danych osobowych poza
Europejskim Obszarem Gospodarczym i nie przekazuje danych poza ten obszar, choc¢ zastrzega mozliwosc
przetwarzania danych statystycznych przekazywanych do WHO lub do mediow i Organizacji Rzadowych bez
danych osobowych identyfikujacych osobe fizyczng przez innych Administratoréw, ktorym dane udostepnit
na podstawie obowiazujacych podczas pandemii przepisow prawa. 3. Stowarzyszenie 43-100 Sport informuje



o prawie wniesienia skargi do Organu Nadzoru, zgodnie z zapisami Ustawy o ochronie danych osobowych w
przypadku stwierdzenia przetwarzania tych danych niezgodnie z obowigzujagcym prawem krajowym i euro-
pejskim. Organem Nadzoru jest Urzad Ochrony Danych Osobowych w Warszawie, ul. Stawki 2. 4. Dane beda
przetwarzane przez okres jednego roku od momentu ich zebrania do ogtoszenia konca pandemii.

Zatacznik nr 1
KARTA ZGLOSZENIA | OSWIADCZENIE OSOBY NIEPELNOLETNIEJ - ZGODA RODZICA LUB PRAWNEGO OPIE-

KUNA
Nazwisko UCZESENTKA ....ccceeerrereereecereeeeneecaeenens Imie UCZESTNTKA ...eeereenereeeeeeeeeeeceeeeeeennen. .
data urodzenia ....eeeeeeee v eeveennenns Miasto ZAMIESZKANTA ..eueerveerveereeerveerveereeeeeseesseesseesseesseesnes

Oswiadczam, ze jestem rodzicem/opiekunem prawnym* dziecka - SYNA/CORKI*

Jako rodzic/opiekun prawny* przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w zajeciach, zawodach i rozgrywkach wiaze sie z wysitkiem i za-
jeciami fizycznymi, ktore pociagaja za soba naturalne ryzyko, zagrozenie wypadkami odniesienia obrazen ciata lub urazow fizyczny-
ch. Oswiadczam, ze moje dziecko/podopieczny* jest zdrowe i nie posiada wad wrodzonych, ktére moga zagrazac¢ jego zdrowiu i
zyciu. Oswiadczam, ze moje dziecko/podopieczny* startuje za nasza zgoda i na nasza odpowiedzialnos¢ w imprezie sportowo-rekre-
acyjnej - Tropem Wilczym. Bieg ,,Pamieci Zotnierzy Wykletych”. Zapoznatem sie z regulaminem imprezy oraz Ogélnym Regulaminem
Imprez Sportowo-Rekreacyjnych MOSIR Tychy, przyjmuje oraz akceptuje postanowienia. Przyjmuje do wiadomosci, ze Administrato-
rem Danych Osobowych jest Gorniczy Klub Sportowy GKS Tychy w (Tychy 43-100), ul. Alej Bielska 79/9a oraz przetwarzanie danych
osobowych Syna/Corki* odbywa sie na podstawie art. 6 ust. 1 lit. €) RODO* do celéw zwiazanych z realizacja zadania w ramach re-
alizacji celow statutowych stowarzyszenia Klubu kibica niepetnosprawnego w Tychach

. Przyjmuje do wiadomosci, ze dane osobowe i wizerunkowe Syna/Cérki* (nazwisko, imie, rocznik, miasto, klub) pojawia sie na li-
scie zawodnikow publikowanej w internecie, mediach spotecznosciowych oraz filmiku i zdjeciach z wyzej wymienionej imprezy.
Wyrazam zgode na udzielenie pierwszej pomocy synowi/corce, jezeli taka potrzeba zaistnieje Wyrazam zgode na nieodptatne wyko-
rzystanie wizerunku mojego dziecka poprzez jego sporzadzanie, utrwalanie i rozpowszechnianie, w rozumieniu przepisow Ustawy z
dnia 4.02.1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych przez organizatora lub przez inne osoby na zlecenie organizatora we
wszystkich mediach istniejacych obecnie. Udzielam nieodptatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku mojego dziecka.
Jako rodzic/opiekun prawny* wyrazam zgode na uczestnictwo w zajeciach w czasie trwania pandemii.

Oswiadczam, ze wg mojej wiedzy corka/syn jest zdrowy, a na przestrzeni ostatnich dwoch tygodni nie wystepowaty u dziecka i in-
nych domownikow objawow wirusa SARS-CoV-2 - miedzy innymi temperatura, kaszel, dusznosci oraz innych choréb zakaznych, w
zwiazku z czym moze braé udziat w imprezach sportowo-rekreacyjnych organizowanych przez MOSiR w Tychach, przestrzegajac
obowiazujacych regulaminéw i przepiséw prawa.

Zobowiazuje sie do poinformowania Organizatora, w momencie zachorowania. Zdaje sobie sprawe, ze nie ma gwarancji, iz udziat w
imprezie nie spowoduje zwiekszenia ryzyka zakazenia koronawirusem i wystapienia choroby COVID-19. Mam $wiadomos¢, ze ryzyko
takie istnieje i ze w/w choroba moze prowadzi¢ do ujemnych skutkéw dla zdrowia i zycia mojego dziecka.

Oswiadczam, ze zadna osoba pozostajaca we wspolnym gospodarstwie domowym nie przebywa na kwarantannie ani w izolacji w
warunkach domowych.

Oswiadczenie jest niezbednym warunkiem uczestnictwa w imprezie sportowo-rekreacyjnej organizowanej przez stowarzyszenie w
czasie trwania epidemii.

data ..cevvviiiiiiiiinnnennn., czytelny podpis rodzica/opiekuna.......cceeeieerieenieinieeeneenneenneennnen.

*Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w
zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.U.UE.L.2016.119.1).

Zatacznik nr 2

KARTA ZGLOSZENIA | OSWIADCZENIE OSOBY PELNOLETNIEJ

Nazwisko UCZESTNTKA ....coceereeeeeeeereeeeeeceeeeeeenenes Imie UCZESTNTKA ...eeeveereerrereeeeeeeeeeceeeeeneens .

Data ur Miasto zamieszkania .
Przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w zajeciach, zawodach i rozgrywkach wiaze sie z wysitkiem i zajeciami fizycznymi, ktére pocia-
gaja za soba naturalne ryzyko, zagrozenie wypadkami odniesienia obrazen ciata lub urazow fizycznych.

Oswiadczam, iz jestem zdrowy i nie posiadam wad wrodzonych, ktére moga zagraza¢ mojemu zdrowiu i zyciu. Oswiadczam, ze star-
tuje na wtasna odpowiedzialnos¢ w imprezie sportowo-rekreacyjnej - Tropem Wilczym. Bieg ,,Pamieci Zotnierzy Wykletych”. Zapo-
znatem sie z regulaminem imprezy oraz Ogélnym Regulaminem Imprez Sportowo-Rekreacyjnych MOSiR Tychy, przyjmuje oraz akcep-
tuje postanowienia.

Przyjmuje do wiadomosci, ze Administratorem Danych Osobowych jest Gorniczy Klub Sportowy GKS Tychy w (Tychy 43-100), ul. Alej
Bielska 79/9a oraz przetwarza-nie moich danych osobowych odbywa sie na podstawie art. 6 ust. 1 lit. €) RODO* do celéw zwigzany-
ch z realizacja zadania w ramach realizacji celow statutowych stowarzyszenia Klubu Kibica Nniepetnosprawnego w Tychach. Przyj-
muje do wiadomosci, ze moje dane osobowe i wizerunkowe (nazwisko, imie, rocznik, miasto, klub) pojawia sie na liscie zawodnikow
publikowanej w internecie, mediach spotecznosciowych oraz filmiku i zdjeciach z wyzej wymienionej imprezy. Wyrazam zgode na
udzielenie pierwszej pomocy, jezeli taka potrzeba zaistnieje. Wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystanie mojego wizerunku po-
przez jego sporzadzanie, utrwalanie i rozpowszechnianie, w rozumieniu przepisow Ustawy z dnia 4.02.1994 r. o prawie autorskim i




prawach pokrewnych (t.ujedn. Dz.U. z 2018 r. poz. 1191) przez organizatora lub przez inne osoby na zlecenie organizatora we
wszystkich mediach istniejacych obecnie. Udzielam nieodptatnej licencji na wykorzystanie mojego utrwalonego wizerunku.
Oswiadczam, ze jestem zdrowy, a na przestrzeni ostatnich dwoch tygodni nie wystepowaty u mnie i innych domownikéw objawy
wirusa SARS-CoV-2 - miedzy innymi temperatura, kaszel, dusznosci oraz innych choréb zakaznych, w zwiazku z czym moge brac
udziat w imprezach sportowo-rekreacyjnych organizowanych przez MOSiR w Tychach, przestrzegajac obowiazujacych regulaminow i
przepisow prawa.

Zobowiazuje sie do poinformowania Organizatora, w momencie zachorowania. Zdaje sobie sprawe, ze nie ma gwarancji, iz udziat w
imprezie nie spowoduje zwiekszenia ryzyka zakazenia koronawirusem i wystapienia choroby COVID-19. Mam $wiadomos¢, ze ryzyko
takie istnieje i ze w/w choroba moze prowadzi¢ do ujemnych skutkow dla mojego zdrowia i zycia.

Oswiadczam, ze zadna osoba pozostajaca we wspolnym gospodarstwie domowym nie przebywa na kwarantannie ani w izolacji w
warunkach domowych.

Oswiadczenie jest niezbednym warunkiem uczestnictwa w imprezie sportowo-rekreacyjnej organizowanej przez stowarzyszenie w
czasie trwania epidemii.

data ....oooeviviiniinnnne. czytelny podpiS...coveeeieneieneiniinneenieeeeeeeaanns

*Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w
zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.U.UE.L.2016.119.1)



