KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
Puchar Polski Masters

Tychy 2018

ORGANIZATOR: MKP Wodnik 29 Tychy
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MIEJSCE: Ptywalnia MOSIR Tychy ul. Edukacji 9, 43-100 Tychy
POMIAR CZASU: Elektroniczny

UCZESTNICTWO:

Prawo startu w zawodach majag zawodnicy i zawodniczki w wieku od 20 lat (urodzeni w 1998 i starsi). Kazdy
zawodnik moze uczestniczy¢ w 4 konkurencjach (po 2 w bloku) + sztafety (w ramach wpisowego). Zawodniczki i
zawodnicy musza ztozy¢ pisemne o$wiadczenie, ze s zdrowi i startujg na wiasna odpowiedzialno$¢. Zawodnicy
reprezentujacy kluby i sekcje posiadajace licencje PZP, oraz kluby i sekcje nie posiadajace licencji PZP musza
zgtaszac sie do zawodow tylko w ramach zgtoszenia klubowego. Zawodnicy niezrzeszeni zgtaszaja sie
indywidualnie. Organizator nie dopuszcza startéw zawodnikéw poza konkurencja

ZGLOSZENIA:

1. Zgtoszenia w formie LENEX FILE, EXEL (w programie - Splash Entry Editor) nalezy przesta¢ na adres
tomasz.bachorz@op.pl do 19.03.2018r. Lista startowa ukaze sie na stronie: Masters Polska, megatiming w dniu
23.03.2018 r. — Zgtoszenie w tej formie do pobrania na stronie internetowej www.masters.polswim.pl/,
www.megatiming.pl

2. Zgtoszenie w formacie Excell powinno zawiera¢: liste zawodnikéw z podaniem

roku urodzenia, kategorii wiekowej, nazwy klubu, wybranych konkurencji

(z podaniem aktualnych czaséw)

Zgtoszenia nalezy przesta¢ na adres organizatora w nieprzekraczalnym terminie do 19.03.2018
Nie dopuszcza sie¢ zmiany konkurencji w dniu zawodéw
Zawodnik podczas zawodéw moze reprezentowaé

tylko jeden klub



http://www.kolormotip.pl/
http://frostex.pl/
http://apgeotechnika.pl/
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KATEGORIE WIEKOWE:

KATEGORIA MASTERS

0:20-24 GRUPA MLODZIEZOWA

A:25-29 G: 55-59

B: 30-34 H: 60-64

C: 35-39 I: 65-69

D: 40-44 J: 70-74

E: 45-49 K: 75-79

F: 50-54 L: 80-84 i starsi

SZTAFETY KLUBOWE:
Wytacznie zawodnicy z jednego klubu. taczny wiek (suma lat) czterech zawodnikow

Grupa mlodziezowa: ,,0”- do 96 lat

Kategorie Masters :

LA” 100 119 ,D” —200 239
LB — 120159 LE” —240 -279
,C”— 160 — 199 LF” —280 +

Nie dopuszcza si¢ udziatu zawodnikéw z grupy 0 w sztafetach w kategoriach Masters

PRZEPISY TECHNICZNE:

Zawody beda przeprowadzone seriami na czas. Serie ustalone wg zgtoszonych aktualnych czaséw. Brak wyniku
na karcie zgtoszenia powoduje umieszczenie zawodnika w najstabszych seriach. Podczas zawodéw obowigzuja
przepisy FINA i PZP. Zawodnicy i zawodniczki startuja w kategoriach wiekowych wynikajacych z regulaminu
zawoddéw Masters



www.wodnik29.pl
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PROGRAM ZAWODOW:

24.03.2018 (I BLOK SOBOTA) 25.03.2018 (Il BLOK NIEDZIELA)
ROZGRZEWKA godz. 14.00-14.45 GODZ.8.00-8.50 ROZGRZEWKA
ROZPOCZECIE | BLOKU ZAWODOW GODZ. 15.00 GODZ. 9.00 ROZPOCZECIE Il BLOKU ZAWODOW

KONKURENCJE | BLOK

Numer Konkurencja Numer Konkurencja

1 50 dowolnym K|2 50 dowolnym M
3 100 motylkowym 4 100 motylkowym M

K

5 50 klasycznym K|6 50 klasycznym M
7 200 dowolnym K |8 200 dowolnym M
9 200 zmiennym K |10 200 zmiennym M
11 100 grzbietowym K 12 100 grzbietowym M
13 200 klasycznym K | 14 200 klasycznym M
15 4 x 50 dowolnym K [16 4 x 50 dowolnym M

Konkurencja 200m stylem klasycznym pod patronatem
Andrzeja Sptawinskiego — zawodnika GKS TYCHY

w latach 1971-1976 pieciokrotnego rekordzisty Polski
na dystansach 100 i 200m stylem klasycznym.

Najlepszy wynik wg. punktacji FINA na tym dystansie
wérod kobiet i mezczyzn zostanie nagrodzony bonem
w wysokosci 300zt

Rrezes 529
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KONKURENCIJE Il BLOK

Numer Konkurencja Numer Konkurencja

17 4 x 50 zmiennym K | 18 4x 50 zmiennym M
19 50 motylkowym K | 20 50 motylkowym
21 100 zmiennym K | 22 11\/([)0 zmiennym
23 100 klasycznym K | 24 11\/([)0 klasycznym
25 200 grzbietowym K | 26 12\/([)0 grzbietowym
27 200 motylkowym K | 28 12\/([)0 motylkowym
29 100 dowolnym K | 30 1;/([)0 dowolnym
31 50 grzbietowym K | 32 50 grzbietowym
33 400 dowolnym K | 34 14:/([)0 dowolnym

M
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NAGRODY:
Dyplomy za miejsca 1-3 we wszystkich kategoriach wiekowych w konkurencjach indywidualnych i sztafetowych

Kazdy uczestnik otrzymuje napéj energetyczny. Dla najlepszych trzech (3) zawodniczek
i zawodnikéw nagrody specjalne.

ZASADY FINANSOWANIA:

Opfata startowa wynosi 85 zt od kazdego zawodnika, wptata na konto w nieprzekraczalnym terminie do
19.03.2018 r (tytutem wptaty: imie i nazwisko klub)

Po tym terminie mozna dokona¢ optaty w biurze zawodoéw w kwocie 170 zt.

KONTO BANKOWE:

97 1090 1652 0000 0001 3385 8789

Bank Zachodni WBK S.A.

Mtodziezowy Klub Plywacki "Wodnik 29" Tychy
ul. Damrota 170

43-100 Tychy
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