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Regulamin korzystania
z zaje¢ nauki jazdy na lyzwach dla dzieci i dorostych — Rada Osiedla Stare Tychy

Regulamin okres$la zasady realizacji zaj¢¢ sportowo — rekreacyjnych dotyczacych nauki jazdy na tyzwach.
Organizatorem zaj¢¢ jest Rada Osiedla Stare Tychy oraz Miejski Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Tychach.
Zajecia prowadzone beda na Lodowisku sezonowym zlokalizowanym na terenie obiektu sportowego przy ul.
Brzozowej w Tychach.

Zajecia prowadzone bedg zgodnie z ponizszym harmonogramem:

Data Dzien GO.d,Zi.na o
wejscie-wyjscie
11.02.2023 Sobota 16:00 - 17:00
12.02.2023 Niedziela 15:00 - 16:00
26.02.2023 Czwartek 16:00 - 17:00
27.02.2023 Piatek 16:00 - 17:00
28.02.2023 Sobota 16:00 - 17:00

Zajgcia prowadzone s3 przez Animatora tj. osob¢ o kwalifikacjach instruktora wskazanego przez Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji w Tychach.,

Instruktor czuwa nad bezpieczenstwem osob bioracych udziat w zajeciach i w tym celu upowazniony jest do
wydawania uczestnikom odpowiednich polecen. Kazdy uczestnik zaje¢ ma obowigzek stosowania si¢ do polecen
instruktora. W razie odmowy, uczestnik zostaje wykluczony z zaje¢ 1 musi opusci¢ lodowisko.

Zajecia sg nieodptatne. Warunkiem uczestnictwa w nich jest wyrazenie zgody Instruktora prowadzacego zajgcia
w danym dniu.

O zakwalifikowaniu si¢ osoby do uczestnictwa w danym dniu zaj¢¢, decyduje Instruktor. W przypadku zbyt
duzej ilosci chetnych, zastrzegamy sobie prawo do odmowy uczestnictwa w zajeciach.

Do zaje¢ zostang dopuszczeni tylko ci uczestnicy, ktorzy dostarcza pisemng zgode* na uczestniczenie
w zajeciach (Zgody dostepne beda przed zajgciami). W przypadku osob petnoletnich, udziat w zajeciach odbywa
si¢ na ich odpowiedzialnos¢. W przypadku niepetnoletnich uczestnikéw, zgoda musi by¢ podpisana przez rodzica
lub prawnego opiekuna dziecka, a udzial w zajeciach odbywa si¢ na odpowiedzialnos$¢ rodzica lub opiekuna
prawnego dziecka.

9. W zajeciach uczestniczy¢ moga:

10.

11.

12.

dzieci do 14 roku zycia z rodzicem lub opiekunem prawnym - posiadajace, wypetniong i zatwierdzong, pisemng
zgode rodzica na uczestnictwo w zajeciach

dzieci od 15 do 17 roku zycia - posiadajace, wypelniong i zatwierdzona, pisemng zgode¢ rodzica na uczestnictwo
w zajeciach

osoby petnoletnie, ktore wypetnity 1 dostarczyly pisemng zgode¢ na uczestnictwo w zajeciach.

Rodzice dzieci do 14 roku zycia musza by¢ obecni podczas zaje¢ na lodowisku, nie sg jednak zobligowani do
uczestnictwa w zajgciach oraz przebywania na tafli lodowe;.

Kazdy niepetnoletni uczestnik powinien posiada¢ odpowiedni stroj (kask, rekawiczki, lyzwy), zgodny
Zz Regulaminem Lodowiska sezonowego w Tychach. W przypadku osob dorostych takie $rodki ochrony sg
zalecane.

Celem realizacji zajec jest:

¢ nauka jazdy na tyzwach,

e poprawa techniki jazdy na tyzwach,

e polepszenie samopoczucia poprzez regularny ruch.



13. Organizator zaje¢ zastrzega sobie prawo do wezesniejszego catkowitego odwotania realizacji zaje¢ w przypadku
malego zainteresowania mieszkancow proponowanymi zaj¢ciami doskonalenia umiejetnosci jazdy na tyzwach,
prowadzeniem robdt konserwacyjnych na terenie obiektu, zamknigciem Lodowiska sezonowego z powodu ztych
warunkow atmosferycznych lub sytuacji zagrazajacej zyciu i zdrowiu uczestnikow zajgc.

14. Wszystkie objawy zlego samopoczucia nalezy natychmiast zglasza¢ Instruktorowi lub obstudze lodowiska.

15. Miejski Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Tychach zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego

regulaminu.

*Formularz zgody do pobrania ze strony internetowej www.mosir.tychy.pl w zaktadce lodowiska sezonowe.

Istnieje mozliwo$¢ wypetnienia i podpisania zgody na uczestnictwo, bezposrednio przed zajeciami, na terenie lodowiska. W przypadku
0s0b niepetnoletnich zgoda musi by¢ podpisana przez rodzica/opiekuna prawnego dziecka.

UWAGA !

W wyznaczonych terminach

organizowane be¢da zajecia z nauki jazdy na tyzwach dla
dzieci 1 dorostych.

W podanych godzinach lodowisko zostanie podzielone na
dwie czesci:
e I czeSC - wydzielona pachotkami dla uczestnikow zajec

o II cz¢s¢ — dla pozostatych uczestnikow slizgawki.

Uprasza sie o zachowanie szczegolnej ostroznosci
| bezpieczenstwa oraz nie wyjezdzanie poza wyznaczony
obszar w podanych godzinach.

Nie stosowanie si¢ do prosby moze skutkowac
wyproszeniem uczestnika z tafli lodowej przez Obstuge
Lodowiska Sezonowego.

Z.a niedogodnosci przepraszamy
MOSIR Tychy


http://www.mosir.tychy.pl/

KARTA ZGLOSZENIA 1 OSWIADCZENIE OSOBY NIEPELNOLETNIEJ - ZGODA RODZICA LUB PRAWNEGO OPIEKUNA

Jako rodzic/opiekun prawny* przyjmuje do wiadomosci, ze udzial w zajeciach, zawodach i rozgrywkach wigze sie
z wysitkiem i zajgciami fizycznymi, ktore pociagaja za soba naturalne ryzyko, zagrozenie wypadkami odniesienia obrazen ciata lub
urazéw fizycznych. Oswiadczam, Zze moje dziecko/podopieczny™ jest zdrowe i nie posiada wad wrodzonych, ktdre mogq zagrazaé
jego zdrowiu i Zyciu. O$wiadczam, Ze moje dziecko/podopieczny* startuje za nasza zgoda i na nasza odpowiedzialno$¢ w imprezie
sportowo-rekreacyjnej — Nauka jazdy na lyzwach dla dzieci i dorostych (MOSIiR, Rada Osiedla Stare Tychy).

Zapoznatem si¢ z regulaminem imprezy oraz Ogélnym Regulaminem Imprez Sportowo-Rekreacyjnych MOSIR Tychy,
przyjmuje oraz akceptuje postanowienia.

Przyjmuje do wiadomosci, ze Administratorem Danych Osobowych jest MOSiR Tychy, ul Pitsudskiego 12 43-100 Tychy oraz
przetwarzanie danych osobowych Syna/Corki* odbywa si¢ na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢€) RODO* do celow zwigzanych z realizacja
zadania w ramach realizacji celow statutowych MOSiR-u w Tychach. Przyjmuje do wiadomosci, ze dane osobowe i wizerunkowe
Syna/Corki (nazwisko, imi¢) mogg pojawi¢ si¢ w materiatach publikowanych w internecie, mediach spoteczno$ciowych oraz
filmiku i zdjeciach z wyzej wymienionych zaj¢¢. Wyrazam zgode na udzielenie pierwszej pomocy mojemu dziecku, jezeli taka
potrzeba zaistnieje. Wyrazam zgode na nieodplatne wykorzystanie wizerunku mojego dziecka poprzez jego sporzadzanie,
utrwalanie i rozpowszechnianie, w rozumieniu przepiséw Ustawy z dnia 4.02.1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych
przez organizatora lub przez inne osoby na zlecenie organizatora we wszystkich mediach istniejagcych obecnie. Udzielam
nieodplatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku mojego dziecka.

data ......ccoceevreinienne , czytelny podpis rodzica/opiekuna...........c.ccvrvereienniencenineen,

*Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.U.UE.L.2016.119.1).



KARTA ZGLOSZENIA 1 OSWIADCZENIE OSOBY PEENOLETNIEJ

Nazwisko uczestnika ............ccooevviiiiiiiiiiiiniininn.. Imig uczestnika .........cooevviiiiiiiiiiiiiee

Data Ur. ... MBSO ottt

Przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w zaj¢ciach, zawodach i rozgrywkach wiaze si¢ z wysitkiem i zajgciami fizycznymi,
ktore pociagaja za soba naturalne ryzyko, zagrozenie wypadkami odniesienia obrazen ciala lub urazéw fizycznych. Oswiadczam,
iz jestem zdrowy i nie posiadam wad wrodzonych, ktore mogg zagrazac mojemu zdrowiu i zyciu. O$wiadczam, Ze startuje na wlasna
odpowiedzialno$¢ w imprezie sportowo-rekreacyjnej — Nauka jazdy na lyzwach dla dzieci i dorostych (MOSiR, Rada Osiedla
Stare Tychy).

Zapoznatem si¢ z regulaminem imprezy oraz Ogdlnym Regulaminem Imprez Sportowo-Rekreacyjnych MOSIR Tychy,
przyjmuje oraz akceptuje postanowienia.

Przyjmuje do wiadomosci, ze Administratorem Danych Osobowych jest MOSIR Tychy, ul Pitsudskiego 12 43-100 Tychy
oraz przetwarzanie moich danych osobowych odbywa si¢ na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢) RODO* do celow zwigzanych z realizacjg
zadania w ramach realizacji celow statutowych MOSiR-u w Tychach. Przyjmuje do wiadomosci, Ze moje dane osobowe i wize-
runkowe (nazwisko, imi¢) mogg pojawic¢ si¢ w materiatach publikowanych w internecie, mediach spoteczno$ciowych oraz filmiku
i zdjeciach z wyzej wymienionych zaje¢. Wyrazam zgode na udzielenie pierwszej pomocy, jezeli taka potrzeba zaistnieje. Wyra-
zam zgode na nieodptatne wykorzystanie mojego wizerunku poprzez jego sporzadzanie, utrwalanie i rozpowszechnianie, w rozu-
mieniu przepiséw Ustawy z dnia 4.02.1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t.ujedn. Dz.U. z 2018 r. poz. 1191) przez
organizatora lub przez inne osoby na zlecenie organizatora we wszystkich mediach istniejacych obecnie. Udzielam nieodplatnej
licencji na wykorzystanie mojego utrwalonego wizerunku.

data ... , czytelny podpis.......c.coevvreneneineienciee e

*Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.U.UE.L.2016.119.1)



