
 REGULAMIN 

MOKRE MAJTKI vs. SUCHE MAJTKI 6 

19 listopada 2023, Tychy 

I. Cel imprezy 

- Propagowanie morsowania; 

- Promowanie aktywności fizycznej i zdrowego trybu życia; 

- Promocja Miasta Tychy. 

II. Organizatorzy 

- Stowarzyszenie Pozytywnie Zakręceni; 

- Perfekt Plan Organizacja Imprez; 

- MOSIR Tychy - współorganizator

III. Termin, miejsce, trasy 

1. Zawody odbędą się 19 listopada 2023 roku. 

2. Biuro zawodów, miejsce startu: Ośrodek Wypoczynkowy Paprocany, ul. Parkowa 17, Tychy. 

3. Do wyboru będą 2 trasy (nawierzchnia asfaltowo-szutrowa): 

- biegowa z sekcjami wodnymi („woda po pas”) na dystansie ok. 7 km; 

- biegowa i nordic walking bez sekcji wodnych na dystansie 6,5 km. 

IV. Uczestnictwo 

1.W zawodach mogą uczestniczyć osoby, które ukończyły 13 lat. Osoby, które nie ukończyły 18 lat 

mogą wystartować pod warunkiem dostarczenia podpisanego oświadczenia rodzica/opiekuna 

prawnego o zgodzie na start dziecka na odpowiedzialność rodzica/opiekuna prawnego. 

2.Uczestnicy zawodów dokonując rejestracji oświadczają, że nie mają żadnych przeciwskazań 

zdrowotnych oraz startują na własna odpowiedzialność. 



3.Uczestnicy dokonujący zgłoszenia do udziału w imprezie poprzez wypełnienie formularza 

zgłoszeniowego na stronie www.perfektplan.pl/bieg-mokre-majtki-vs-suche potwierdzają 

znajomość regulaminu, akceptują go oraz wyrażają zgodę na publikację wizerunku Wrażają 

również zgodę na przetwarzanie ich danych osobowych w zakresie niezbędnym do realizacji 

zawodów, w tym na wysyłanie pod wskazany adres e-mail informacji odnośnie imprezy i 

materiałów promocyjnych organizatorów. 

V. Zgłoszenia i opłata startowa 

Przyjmowanie zgłoszeń odbywa się do dnia 10.11.2021 r. za pośrednictwem formularza 

www.perfektplan.pl/bieg-mokre-majtki-vs-suche 

Istnieje również możliwość zgłoszeń bezpośrednio w biurze zawodów bez gwarancji otrzymania 

pełnego pakietu startowego. 

Obowiązują następujące opłaty: 

* dla pierwszych 50 opłaconych – 49 zł; 

* od 51 do 100 opłaconych – 69 zł; 

* powyżej 100 opłaconych – 79 zł. 

W przypadku rezygnacji uczestnika z udziału w imprezie, uiszczona opłata startowa nie podlega 

zwrotowi. Można przenieść opłatę na innego zawodnika. 

Przeniesienie opłaty na inny bieg z cyklu MorsRun lub innego zawodnika – 20 zł. 

Wysyłka pod wskazany adres zamówionych produktów – 25 zł. 

Edycji danych przez organizatora, które uczestnik może sam wykonać (np. zmiana nazwy klubu) – 

10 zł. 

Opłaty można dokonać przelewem tradycyjnym na konto: MUSIC SPORT EVENTS Bank ING 64 1050 

1272 1000 0092 3960 3872 

Opłaty przez internet do dnia 15.11.2023 r. W dniu zawodów opłata startowa wynosi 100 zł. 

VI. PAKIET STARTOWY 

W ramach pakietu zawodnik otrzymuje m.in: 

- pamiątkowy medal (za ukończenie biegu); 

- pomiar czasu; 

- napój i posiłek; 



- zabezpieczenie medyczne. 

Za dopłatą jest możliwość rozszerzenia pakietu, np. o koszulkę, czapkę, komin itp. Dostępne 

produkty można przejrzeć podczas procesu rejestracji i opłacić razem z opłatą startową. Istnieje też 

możliwość domówienia produktu w późniejszym terminie, ale nie później niż do 5 listopada 2023, 

jeśli chce się mieć gwarancję jego odebrania w dniu zawodów. 

VII. NAGRODY I KLASYFIKACJE 

Za zajęcie 1-3 miejsca w każdej klasyfikacji open kobiet i mężczyzn, zarówno w biegu oraz 

klasyfikacji nordic walking, przewidziane są statuetki lub puchary i ew. nagrody rzeczowe. 

Dodatkowo mogą być docenione: stroje, makijaże, uroda, krągłości, muskulatura itp. 

VIII. PROGRAM ZAWODÓW 

10:00 – otwarcie biura zawodów (rejestracja i odbiór pakietów startowych) 

12:00 – zamknięcie zapisów i odbioru pakietów startowych 

12:15 – rozgrzewka 

12:30 – start SUCHYCH MAJTEK 

12:35 – start MOKRYCH MAJTEK 

12:40 – start SUCHE KIJE 

13:30 – początek wydawania posiłków 

14:00 - dekoracja zwycięzców 

IX. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1.Organizatorzy nie zapewniają ubezpieczenia NNW. 

2.Będzie możliwość skorzystania z depozytu i przebieralni. 

3.Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za wypadki mające miejsce na trasie, wynikające z 

winy uczestników. 

4.Organizatorzy mogą odwołać imprezę, zmienić jej termin lub godziny startu w przypadku 

wystąpienia siły wyższej. Przez siłę wyższą rozumie się zdarzenie bądź połączenie zdarzeń lub 

okoliczności, niezależnych od Organizatora, które zasadniczo utrudniają lub uniemożliwiają 

przeprowadzenie zawodów, a których Organizator nie mógł przewidzieć, ani im zapobiec lub 

przezwyciężyć poprzez działanie z dochowaniem należytej staranności (np. klęski żywiołowe, 

żałoby narodowe itp.) 



1.Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zmiany regulaminu (w tym wprowadzenia limitu 

uczestników) oraz jego ostatecznej interpretacji. 


