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		Zapraszamy na bezpłatne zajęcia sportowe!


		
			2 lipca 2018		

	


			
			W lipcu i sierpniu MOSiR Tychy wciąż zaprasza wszystkich chętnych do udziału w bezpłatnych zajęciach sportowych.		
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		UWAGA!

- "Rolki pod Żyrafą" - w lipcu i sierpniu spotykamy się w poniedziałki i czwartki w godz. 17:00-18:30 z zastrzeżeniem, że w dniach 5, 9 i 12 lipca zajęcia nie odbędą się z powodu urlopu instruktora!

- Buggy Gym - wciąż odbywa się we wtorki, ale w okresie wakacyjnym zapraszamy na godz. 11!

- W wakacje zapraszamy również na "Rolki, deska i hulajka - Extreme City 2018" - widzimy się w środy w Skatepark Dolina Jaworkowa przy ul. Jaśkowickiej w godz. 16-19!

 

A więc zapraszamy na:

Rolki pod Żyrafą - w poniedziałki i czwartki w godz. 17:00-18:30

Joga na Paprach - w czwartki w godz. 17-18 i soboty w godz. 10-11

Tai chi w Paprocanach - w niedziele w godz. 10-11

Buggy Gym - we wtorki w godz. 11-12

Rolki, deska i hulajka - Extreme City 2018 - w środy w godz. 16-19

Udział we wszystkich zajęciach jest bezpłatny!

Szczegółowe informacje o konkretnej aktywności można znaleźć klikając powyżej na jej nazwę lub w dziale Zajęcia sportowe. Zajęcia będą również umieszczane w kalendarzu na głównej stronie oraz w dziale Wydarzenia.
	




	


	Załączniki


		
				Pobierz				Ogólny Regulamin Imprez Sportowo-Rekreacyjnych MOSiR Tychy 02.01.2018.pdf			
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						Nagrody Prezydenta Miasta Tychy w dziedzinie sportu przyznane					
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				Wczytywanie wtyczki Facebook...
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>
						Stadion Zimowy
	Hala Sportowa
	Kryta Pływalnia
	Zespół Boisk Piłkarskich
	Boiska sportowe
	Ośrodek Wypoczynkowy Paprocany
	Kompleks Sportowy Paprocany
	Lodowiska sezonowe
	Boisko do Golfa
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                    KONTAKT

					Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji 
					Aleja Marszałka Piłsudskiego 12 
43-100 Tychy

					32 661 16 80

					mosir@mosir.tychy.pl

					pon. - pt. 7.00 - 15.00
                    	Ustawienia prywatności
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                Nasza strona używa ciasteczek

            

            

                
                Używamy ciasteczek do zapewnienia podstawowych funkcji takich jak nawigacja po stronie oraz analiza ruchu na stronie. Poważnie traktujemy ochronę Państwa danych osobowych i chcemy, aby czuli się Państwo bezpiecznie i komfortowo, odwiedzając naszą stronę internetową. Treść polityki prywatności możesz zobaczyć tutaj.                


                
                    
                        
                            
                            Niezbędne (dostęp do strony internetowej)
                            
                                Ciasteczka pozwolą używać na stronie podstwowych funkcji nawigacyjnych. Strona nie może poprawnie funkcjonować bez tych uprawnień.                            
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                                Statystyczne ciasteczka                            

                        

                    

                

            

            
                Zaakceptuj wszystkie
                Zaakceptuj wybrane
            

        

    







		
		
		

		
	